
 

 

 ךלש אבא לש ומכ אל איה ךלש תורוהה

 

 !דובכ היה םעפ .הפצמ אוה המ ונעדי רבכו ,הלימ רמול ילב טבמ ונל ןתונ אבאש היה קיפסמ -
 .אמא םע חכוותמ וא סעוכ אבא תא יתיאר אל םעפ ףא -
 .ןנולתהל בשח אל דחא ףאו ,תיבב עבצא םירמ אבא תא רכוז אל ינא -
 .תיבב תועבצאה תוצק לע םיבבותסמ ונייה ונחנא ,םירהצ חנ היה אבאשכ -
 .ותוא יתבהא דואמ ןיידעו .םוי לכ אל חטב ,אבאמ קוביח יתלביקש רכוז אל ינא -
 .ותוא לאוש יתייה רבד לכ .עדי אל ילש אבאש דחא והשמ היה אל ,דלי יתייהשכ -
 .הככ יתיא רבדל ילש םידליל ןתונ ינא ךיא יתוא לאוש דימת אבא ,רוקיבב ונחנאשכ -

 

 .תובאכ םכלש דיקפתבו םייחה חרואב יתועמשמ לדבה שי תורוד ינש ירחא רבכו ,םינתשמ םינמזה
 ליגב וא םינטק םידלי םכל שי ,30-50 יאליגב םתאש חינהל ריבס ,הלאה םילימה תא םיארוק םתאשכ
 וזל םכלש תוהבאה תא תוושהל םילוכי םכלש םירוהה .60-80 ינב רבכ םכלש םירוההו תורגבתהה
 ןיב םיסחיה לע עיפשמש לארשיב תונורחאה הנש 70-ב הנתשה המ .םהלש אבא לש וזלו םהלש
 לע ןאכ םירבדמ ונחנא םינוש טעמ ויה םירבדה םכלש םירוהה תיבב םא םגש ורכז ?םינבו תובא
 .ללככ תילארשיה הרבחה

 היה עדיה .ונינפל עדי אל אבס וא אבאש םלועב והשמ היה אל ,םיינש וא רוד ינפל – עדיב קיזחמ ימ
 .םידליכ ונל היה אל ןיידעש ,םייחה ןויסינב יוצמ היהו ,אורקל ונעדי אל דוע ילואש םירפסב בותכ
 אל םלועל ונחנאש טנרטניאהמ עדיו םיקחשמ ,היזיוולט תוינכות ,םירפס לש עפש שי םידליל ,םויכ
 .ןמז הזל שידקנ ןכ םא אלא ,םייחב ונלש דוקפתל ץוחנ וניא אוה יכ ,ותוא ןיבנ אל םלועלו וילא ףשחינ

 .םיירבגו םיישנ תועוצקמ ןיב רורב לדבה היה ,םיינש וא רוד ינפל – םירדגמה ןיב םיידוקפת םילדבה
 .הריירק חתפמ וא קסעב קיזחמ רבגה קר תוחפלש וא ,דבוע רבגה קרש תוחפשמ הברהב גוהנ היה
 .םישנו םירבג ןיב רתוי ןחבומ ןפואב םיקלוחמ ויה תיבה תולטמ םג

 תא הרבחה האור ךיא רוריבב םיארמ איהה הפוקתהמ םירפסו םיטרס – םירדגמה ןיב יפוא ילדבה
 אל ,תושגר עיבהל םיגהונ אל ,םיחושק ,םירעוס וא םיטקש ,הברה םירבדמ אל םה .ירבגה יפואה
 םגו ,םיביציו םיסנרפמ םה .םייטננימודו םיבורק וא םיירותסמו םיקחורמ ,קבחל וא תעגל םיגהונ
 .םוריח תעשב ''םירוביג''
 הפוצמ .םידליה ייחב םיחכונו םיאלמ םיפתוש ויהי תובאהש תילארשיה הרבחהמ הייפיצ שי ,םויכ
 תולוכי ,םיביבחת ,תיאופרה הירוטסיהה ,םירבחה ,יכוניחה תווצה תא םהידלי לצא וריכי תובאש
 100% השוע הרוה לכ זאו ,תפתושמ תורוה לש לדומ רתויב ץופנ ,םידרפנ םירוהה םא םג .םיישקו

 .לוכה תושעלו תעדל תובאמ הפוצמ ,תרמוא תאז .עובשב םימיהמ יצחב דיקפתהמ



 

 

 ,ןב לכ .רודו רוד לכב ןוכנ רבדהש ולגת ,אבסו אבא םע קמוע תוחיש ושעת םא – אוה היהא אל ינא
 השעי אוה המו ,ותוא תוקחלו ונממ דומלל הצרי המ טילחמו ויבאב ןנובתמ ,ולש תורגבתהה ךילהתב
 יממ םינוש ,םידרפנו םייאמצע םישנאל ונתוא ךפוהש ךילהתהמ יחרכה קלח הז .תרחא ןיטולחל
 ויבאש ,םישדח םיבצמ םע דדומתמ ומצע תא אצמי רבג לכש איה הז לש תועמשמה .ונתוא ולדיגש
 ,ויבא לש ולאל םימוד תוגהנתהו יפוא תונוכת וליא םינשה תצורמב אצמי רבג לכו .םתיא דדומתה אל
 .ךכב הצר אלש תורמל

 אל םעפ ףא אוהש וא ,אבא יפלכ דובכ היהש רכוז התאשכ – ילש םייניעה ךרד קר אוה ילש ןורכיזה
 םיאור אל ונחנא ,םידליכ ?הז תא רכוז התא םייניע וליא ךרד .עדי אל אוהש והשמ היה אלש וא ,סעכ
 .םהלש םיסומכה תושגרלו תובשחמל םיפושח אל ונחנא .ונתיא ורבע ונלש םירוההש םיכילהתה תא
 אל ןיידע םהו םמצעב םיזכורמ תויהל םיטונ םידלי לבא ,אבא לצא םש ויה לוכסתהו סעכה ,דחפה
 ,ןכל .םהלש דיקפתה אל םג הזו ,רחאה לצא םיימינפה םיכילהתה תא ןיבהל ידכ םילשב קיפסמ
 שיגרה אל ךלש אבאש חוטב ךכ לכ היהת לא ,אבאכ לובלבו םינוא רסוח ,סעכ ,דחפ הווח התאשכ
 לצא הז תא האור אל התאש ללגב קר ,הככ שיגרמש דיחיה התאש חוטב היהת לא .רבדה ותוא
 .םירחא

 

 ילש תורוהה איה ילש תורוהה

 תובכרומה תא הרסח ,ונירוה לש וזל םג ,םירחא לש וזל ונלש תורוהה לש האוושהה יכ םיעיצמ ונחנא
 דימת ףידע ,ללכב .םייתרבח םיללכבו היגולונכטב רתויב תויתועמשמ תויוחתפתהו ורבעש םינשה לש
 המו םינשמ םתייה המ ?םכלש תוחתפתההו הלידגהמ םיצורמ םתא םאה .ונמצעל ונמצע תא תוושהל
 ?וירחא ואבש םידליל םכלש תורוהל ,רוכבה דליל םכלש תורוהה הנוש המ ?דומלל דוע םיצור םתייה

 יכ תאז ושעתש ףידע ,רתוי םילרביל אקווד וא ,םכידלי יפלכ רתוי םינדפק תויהל םיטילחמ םתא םא
 אבאמ םתא םתיווחש סחיל הבוגתכ אלו ,םכלש החפשמה רובע ןוכנש םינימאמ םתאש המ הז

 .םכלש

 דחפ ירופיס םנשי .םכל ויהש תובאה לע בלל םיעגונו םיבר םירופיס םיעמוש ונחנא לופיט ישנאכ
 דחא לכ !ךכש בוטו ,םלשומ אבא ןיאש אוה חוטבש המ ךא .הכרעהו הבהא ירופיס םנשיו העיגפו

 אבא הז םלשומ אבא .ולשמ תויועט השוע ונתיאמ דחא לכו וירוה לש רופיש וא גורדש אוה ונתיאמ
 םיאור ונא לופיט ישנאכ .הזכ תויהל ךפה דציכ ןיבהל ןתינ אלו ,ולומ האוושהב דומעל ןתינ אל שארמש
 לדתשה אוה לבא ,םלשומ היה אל םהלש אבאש ורפיסש םירבג לש איה רתויב הבוטה היווחהש
 יואר לדומו הבהא לש תיתימא החכוה וזו םרובעו ומצע רובע רפתשהל ול בושח היה .דימת רפתשהל
 .יוקיחל רתויב



 

 

 יולת הז .אבאכ רפתשהל ודמלת םג םתא ,ךכב וצרתש לככו ,ןויסינ ורבצת םתא ,םינשה ורבעיש לככ
 ,תימצע הלמח םע דימתו םכלש תונורסחה לע דובעל ,םכלש תונורשיכב שמתשהל םכלש תלוכיב
 .דומילה ךילהתמ קלח הז תועטלש םושמ

 

 .יתלוכיש רתויב בוטה תא יתישע – רמולו ןוצר תועיבשב הרוחא לכתסהל ולכותו אובי םוי

 !ילש אבאמ בוט רתוי הז תא תושעל לוכי ינא !יה – רמאיו םכלש ריעצה רודה אובי ןכמ רחאל םוי

 

 .םיקדוצ הארנכ םה


