
 

 

 ?רבחתהל םירזוח ךיאו – קתנתמ ינא המל

 

 םישוע ונחנאש המל :ביבסמ הרוקש המ לכל ונלש בשקה תא קלחל ונתיאמ הפוצמ ,םירגוב םישנאכ
 םיללכהו תוארוהה דוע לכו ,ונביבסמ םישנאהו הביבסל ,ןכמ רחאל ונל תוכחמש תולטמל ,עגרכ
 .םיבושקו ''םירבוחמ'' ונחנא ,השענה לע הטילש לש השוחתב ונחנא דוע לכו ,םירורב

 הרקש המל בל ונמש אלש ,''שארל לעמ'' ונל ורבע ונביבסמ ורקש םירבדש השוחתה ,תאז תמועל
 הז בוטה הרקמב .דואמ הצופנ איה םג ,םיבושק אל ונחנאש ונינפב םיננולתמ רשאכ דחוימבו ,רמאנו
 תוחפה הרקמב .והשמ ונתוא ולאשש וא ,םידליה וא גוזה תב לש השקבל ונבשקה אלש תויהל לוכי

 םיכירצ יכהשכ אקוודו בושח רסמ ,קמוע תחיש ,רתוי םייתועמשמ םיעגר ספספל םילוכי ונחנא ,בוט
 ,הדובעב ,יאבצה תורישב דואמ םידח תויהל םימעפל םילגוסמ ונחנא המל ?הרוק הז המל זא .ונתוא
 ?ונילא םיבורק יכה םישנאה לומ םיקתונמ ירמגלו ,םירבח םע קחשמב

 

 .ונלש בשקה לע דואמ עיפשהל תולוכי ,ןהלש בוליש וא ,ןהמ תחא לכש ,תוירשפא תוביס הברה ןנשי
 .םכל יטנוולר הלאה תוביסהמ המ תוארל וסנ

 בל םימש אל ונחנאו תינמז וב ונלש בלה תמושת תא םיבאוש םירבד ידמ רתוי .רתי סמוע -
 דחוימב הז .בושחש המ תא ספספל ונל םרוגו ונלש דוקפתב עגופ הזו ידמ םיפצומ ונחנאש
 .זוכירו בשק תערפה ול שיש ימל השק

 היגרנאה לכ תא תבאושו ונתחונמ תא תדרוטש תמיוסמ הבשחמ הנשי .תטלתשמ הבשחמ -
 .םיפסונ םירבד תושעל םישרדנ ונחנאשכ םג םוקמ סופתל הכישממ איה .ונלש

 ונלש תלוכיה לע תידיימ םיעיפשמ הלא לכ – הלחמ ,באכ ,תופייע ,בער .יסיסב ךרוצב ךסח -
 .ונלש תובשחמה תא ןגראל

 ונל רשפאי אל ,דועו ןובלע ,םינוא רסוח ,לוכסת ומכ תושגרמ עיגמש סעכ .תישגר הרעס -
 דקומ וניאש רבד לכל םיבאשמ תונפל וא ,רחא והשימב בשחתהל ,רחא והשמב דקמתהל
 .סעכל םירושקש םיאשונב ונלש רתאב ךכ לע בחר עדימ אוצמל ןתינ .ונלש סעכה

 ,םינוא רסוח לש תושוחתל הרושק הדרח .ףירח סעכל המוד ןפואב ףוגה לע תלעופ .הדרח -
 הדרחל םינמיסהמ דחא .ונתיאמ לודגו םייאמכ ותוא םיספות ונחנאו עגרכ שחרתמש עוריא
 .ףוגה לש תיתנגה-תיעבט הבוגת וזו ,יתבשחמ קותינ אוה

 

 ?הרזח םירבחתמ ךיא



 

 

 הלועפה ךרד תא הרצקב ןתינ הז ךירדמבו ונלש רתאב אשונ לכ לע רתוי בחר עדימ אוצמל ןתינ
 .םיווח ונחנאש קותינל תוביסהמ תחא לכב לפטל

 .רחא ןמזל תוכחל וכרטצי תולטמ וליא בושחל רצק ןמז תחקל םכמצעל ושרה – רתי סמוע -
 תא חירכהל םוקמב םכמצעל הלמח תוארהלו ,הטלחהב רתוי םישימג תויהל ולכותש לככ
 .תופידעה רדס שארבש המל בשק תונפל רתוי לק היהי ךכ ,תינמז וב לוכה תא םייסל םכמצע

 עידוהל ,הבשחמל ןמז שידקהל וא .הזכ בצמב תושעל ןתינ םירבד ינש – תטלתשמ הבשחמ -
 ,ןיפוליחל וא .הבשחמה לש הפוסל עיגהל םכמצעל רשפאלו ןמזל םיקוקז םתאש םכלומש ימל
 בצמה ,קיעמש לודג בוח( עגרכ ןורתפ הל ןיאש הבשחמב רבודמש בל םימש םתא םא
 וזה הבשחמה תא ריאשהל טילחהל םכמצעל ושרה ,)םתלביקש הגיאדמ העידי ,ינוחטיבה
 .רתוי יוארו יונפ רחא ןמזל

 הרוק המ ועדייש םג ,הביבסה לש הלועפ ףותיש ילוא שורדיש ןיינע הז – יסיסב ךרוצב ךסח -
 םתא ,הזה יסיסבה ךרוצה לש יולימ אלל .ךכל שורדה ןמזה תא םכל ונתיש םגו עגרכ םכל
 .דקפתל םכמצע לש ףוגה דגנ םימחלנ

 הז ןכל .בושח וניא רחא רבד םוש ,םחליהל ןוכיה בצמב אצמנ ונלש ףוגהשכ – תישגר הרעס -
 .תיתועמשמ סעכה תמר תא דירוהלו ,םכביבס םישנאהמ טעמ קחרתהל שקבל בוט ןמז

 תרוקיבה וליפא תויהל לוכי הז םימעפל .הדרחה לש רוקמה תא ןיבהל בושח – הדרח -
 םה המישנ יליגרת ,ךכ וא ךכ .םירבדה לש תוכלשההמ ששחה וא ,עגרכ וניפלכ הנפומש
 .הדרחה תא תסוול ידכ דומלל ךירצש ןושארה רבדה

 


